
Pôle missionnaire du Perche sud 
 

En marche vers la Confirmation, 
de Clémencé au Royau. 

Des jeunes et des adultes à l’écoute de témoins. 



Dix sept jeunes qui se préparent à célébrer la Confirmation se sont retrouvés ce samedi 6 
juin 2020. Ils ont marché pendant 8 km depuis la chapelle de Clémencé à Saint-Cyr-la-
Rosière jusqu’au Royau à Préaux-du-Perche. Tout au long du parcours, ils ont rencontrés de 
jeunes témoins qui leur ont raconté comment ils essaient de vivre leur vie chrétienne et 
leur engagement en Église. 

Léopold, étudiant infirmier et pompier 
volontaire 
 Étudiant infirmier, engagé comme pompier 
volontaire, Léopold a raconté son expérience lors 
des Journées Mondiales de la Jeunesse à Cracovie 
en 2016 : La rencontre de jeunes chrétiens de 
toutes nationalités et de toutes cultures est 
enrichissante. J’ai découvert la dimension univer-
selle de l’Église. Mes engagements dans ma 
future profession comme chez les pompiers 
volontaires est dans le prolongement des valeurs 
qu’enseigne l’Église : l’attention aux autres, le 
service, la rencontre, l’écoute... 

Jeanne-Marie, Communauté de la Nouvelle 
Alliance : Finalement, y’a que Dieu qui peut 
combler ma vie. 
            Pharmacienne de formation et de 
profession, Jeanne-Marie a été marquée par la foi 
de sa maman pendant sa maladie et jusqu’en sa 
mort : J’ai compris que l’amour est plus fort que la 
mort. Ma maman m’aide beaucoup dans ma vie. 
Jeune, Jeanne-Marie cherche le grand bonheur en 
souhaitant fonder une famille nombreuse. Elle 
rencontre un jeune homme qui aurait pu faire son 
mari idéal mais je n’étais pas en paix dans mon 
cœur. À un moment de chômage, elle part sur le 
Chemin de Compostelle. La solitude et aussi les 
rencontres portées par la réflexion et la prière 
conduisent Jeanne-Marie à faire ce constat : 
Finalement, y’a que Dieu qui peut combler ma vie. 
Alors qu’elle médite la rencontre évangélique de 
Jésus avec l’aveugle Bartimée, Jeanne-Marie 
affirme : Je me suis sentie regardée par Jésus avec 
amour. Alors, elle entreprend un chemin de 
discernement qui la conduit à la Communauté de 
la  Nouvelle Alliance à La Chapelle-Montligeon où 
elle consacre sa vie à Dieu dans la prière et le 
service. 2 

Paroisse Sainte-Madeleine-au-Perche                                       
Damien Frigault 
Éva Frigault 
Maria Millan 
Paul Poitrinal 
Suzanne Poitrinal 
Lucas Sigoigne 
Clément Vavasseur 
Laura Vavasseur 
Mathéo Véron 
 

Paroisse Saint-Germain - Saint-Lhomer 
Maëlle Garrivier 
 

Paroisse Notre-Dame-des-Ermitages 
Faustine Boulay 
Lilou Guillemin 
Valentin Met 
Andrée Favreau 
Anne-Sophie Guyonnard 
Laurence Monin 
 

Paroisse Saint-Léonard-des-Clairières 
Alicia Alexandre 
Pauline Bourgeois 
Jeanne du Sordet 
Marthe du Sordet 
 

Accompagnateurs 
Emmanuelle Bouilliez 
Laure de Courson 
Isabelle Maignon 
Rita Moreau 
Catherine Neven 
Hélène Poitrinal 
Paul Ta-Trung  
Père Jacques Roger 
 

Témoins 
Léopold Bouilliez 
Sœur Jeanne-Marie 
Adriana Clamens 
Marie Brivois 
Joséphine Dupas 
Jean de Basquiat 
Marie-Line Bruneau 
Louis-Marie Cuisiniez 
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Viens, Esprit saint en nos cœurs 
et envoie du haut du ciel 
un rayon de ta lumière. 

Viens en nous, Père des pauvres, 
viens, dispensateur des dons, 
viens, lumière de nos cœurs. 

Consolateur souverain, 
hôte très doux de nos âmes, 
adoucissante fraîcheur. 

Dans le labeur, le repos ; 
dans la fièvre, la fraîcheur ; 
dans les pleurs, le réconfort. 
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Ô lumière bienheureuse, 
viens remplir jusqu’à l’intime 
le cœur de tous tes fidèles. 

Sans ta puissance divine, 
il n’est rien en aucun homme, 
rien qui ne soit perverti. 

Lave ce qui est souillé, 
baigne ce qui est aride, 
guéris ce qui est blessé. 

Assouplis ce qui est raide, 
réchauffe ce qui est froid, 
rends droit ce qui est faussé. 

À tous ceux qui ont la foi, 
et qui en toi se confient, 
donne tes sept dons sacrés. 

Donne mérite et vertu, 
donne le salut final, 
donne la joie éternelle. 

Amen ! 

Adriana : Le cancer a changé ma vie  

 

 
Dieu ne faisait pas partie de ma vie, affirme Adriana. À 25 ans, 
j’apprends que j’ai un cancer. Ma vie s’effondre : le travail, les amis, 
les sorties… Je me retrouve au bord 
de la mort. Aujourd’hui, je découvre 
que cela m’a rendue disponible à 
Dieu. Adriana explique qu’elle a 
éprouvé un grand désir de retourner 
à l’église : J’avais besoin de me sentir 
protégée. J’ai mis un cierge à Marie, 
c’était la statue de Notre-Dame de 
Fatima. Curieusement, avec des amis 
en vacances au Portugal, quelques 
mois auparavant, nous nous étions 
retrouvés au sanctuaire de Fatima 
sans l’avoir cherché, par le hasard 
d’une sortie d’autoroute. 
Aujourd’hui, Adriana a quitté Londres où elle travaillait, puis Paris 
où ses parents habitent pour venir demeurer dans le Perche : Là, 
nous sommes en phase avec la nature, avec la création. Je gère ma 
vie avec le Seigneur. Certes, nous ne sommes pas épargnés par les 
difficultés mais Il est là. J’essaie de me laisser conduire, de demeurer 
disponible… 

Marie : La confirmation m’a fait renaître 

 

Au moment où j’ai préparé ma confirmation, 
je n’étais pas très motivée, affirme 
Marie, le pélé-jeunes à Lourdes et ma 
confirmation ont changé ma manière 
de voir les choses. J’ai appris à 
regarder les gens et les choses 
autrement. J’ai appris à admirer les 
merveilles de Dieu dans la nature et 
chez les gens. J’ai appris à dire merci. 
Marie témoigne de sa foi mais aussi 
de ses doutes : On aura toujours des 
doutes. J’essaie de vivre ma foi dans la 
vie de tous les jours. Pas de grandes 
choses mais de petits gestes 
d’entraide. 
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Joséphine : Chercher ce qui fait sens dans 
nos vies 

 

Terminant ses études de vétérinaire, Joséphine 
réfléchit beaucoup sur le sens de la vie. Sa 
participation aux Journées Mondiales de la 
Jeunesse lui ont permis de découvrir la foi 
sous un autre angle. Pour Joséphine, il y a 
différentes manières de vivre sa foi, 
l’important, c’est de chercher et de trouver 
ce qui fait sens pour soi. Il est important de 
se laisser interpeller par des vies qui nous 
parlent. Joséphine fait partie de la troupe 
de théâtre du diocèse Jeunes vivants : Par 
le théâtre, nous présentons la vie de 
personnes qui nous parlent et nous 
délivrent un beau message, comme, par 
exemple, Madeleine Delbrel, assistante 
sociale à Ivry dans les années 50. Elle a 
témoigné de sa foi par ses engagements 
auprès des familles de milieu populaire. 
Joséphine interpelle les jeunes confir-
mands : Cherchez vraiment ce qui fait sens pour 

Jean : Je n’étais pas une tête brûlée dans ma foi 

 

Travaillant aux Missions Étrangères de Paris, Jean est en contact avec les 
quelques 150 volontaires qui, chaque année, partent pour 3 mois, 6 mois, 
un an ou plus, servir des communautés chrétiennes en Asie ou près de 

l’océan Indien. Avant cela, Jean raconte 
comment sa vie a basculé alors qu’il 
rentrait de faire la fête avec des copains : 
Au cours d’une discussion, on s’est mis à 
prier les uns pour les autres et cela nous a 
bouleversés. Nous avons pleuré ensemble 
des larmes de joie. Le Seigneur nous a 
touchés. J’ai eu envie d’apprendre à 
connaître Dieu. Aujourd’hui, je peux dire : 
moi, Jean, je crois. Ce n’est plus la foi que 
mes parents m’ont fait vivre quand j’étais 
petit. C’est moi, qui entretient une relation 
avec Dieu. Cherchant un groupe de 
chrétiens, Jean a trouvé Annuncio et avec 
d’autres, il entre en discussion avec des 

personnes dans les rues des villes et sur les plages : Ce n’est pas toujours 
facile de parler de choses profondes, quelquefois on se fait jeter mais je 
m’aperçois que beaucoup de gens ont soif de discuter. C’est là mon 

engagement de chrétien la prière, le témoignage et le service. 4 

Marie-Line, engagée dans la lutte contre 
le harcèlement scolaire 
 
Aujourd’hui monitrice d’auto-école, Marie-
Line a été victime de harcèlement 
lorsqu’elle était au collège. Un temps 
d’épreuve inouïe, indique-elle, je n’osais en 
parler à mes parents. Je m’enfermais dans 
le mutisme. Mais je souffrais intérieure-
ment. C’est terrible. On se sent seul. On 
sent grandir en soi la culpabilité. On se 
demande ce qu’on a bien pu faire de mal 
pour subir de telles représailles. Devenue 
adulte, Marie-Line a voulu s’engager dans 
ce combat contre ce fléau qu’est le 
harcèlement scolaire. Elle a pris contact 
avec Simonne Cottin, une amie psycho-
logue et ensemble, elles ont rencontré 
parents et professeurs du collège local 
pour les sensibiliser. Grâce au directeur du 
cinéma associatif Saint-Louis au Theil-sur-
Huisne, le film Marion, 13 ans pour 
toujours a été projeté devant un public de 
parents et d’éducateurs. Marie-Line a 
donné son témoignage et un débat a mis 
en valeur les signes, souvent discrets, chez 
les enfants victimes. N’hésitez pas à vous 
engager, indique Marie-Line à l’adresse des 
jeunes confirmands, face à ce mal, il ne 
faut pas se taire. Il faut en parler et repérer 
les camarades qui sont des souffre-
douleurs et les aider. 

Louis-Marie, les joies d’un jeune prêtre 

 

Louis-Marie, 32 ans, est prêtre à Nogent-le-Rotrou. 
Né dans une famille chrétienne, il n’avait pas 
d’emblée le désir de devenir prêtre. Au lycée, il a 
fréquenté des garçons et des filles et, comme tout 
jeune, il s’est posé la question du mariage. Dans 
une société qui a perdu le sens du respect de l’autre 
dans toutes ses dimensions, Louis-Marie a été 
marqué par la théologie du corps du pape Jean-
Paul II. Il livre à l’adresse des jeunes une invitation 
au respect de son corps et du corps de l’autre : La 
manière dont tu traites ton corps manifeste le reflet 
de ton cœur. C’est lors d’un rassemblement à Paray
-le-Monial que Louis-Marie a été enveloppé de 
l’Esprit saint : J’ai ressenti une grande paix et une 
immense joie. Le Christ est devenu quelqu’un pour 
moi. Peu à peu, la question s’est posée : Seigneur, 
que veux-tu que je fasse ? La prière, l’écoute de la 
Parole de Dieu, la participation à la messe, l’écoute 
des autres ont permis à Louis-Marie de faire son 
choix : Me donner tout entier au Seigneur et me 
mettre au service des autres dans l’Église. Citant 
plusieurs anecdotes dans sa vie de jeune, Louis-
Marie montre que le Seigneur nous est réellement 
présent  : Il suffit d’être attentif à ce que l’on vit et 
l’on perçoit que le Seigneur n’est pas loin. 
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