
● Un itinéraire visuel en 7 pauses autour des 7 sacrements. 

● Un temps libre d’adoration devant le Christ, Pain de vie. 

● Une possibilité d’être accueilli et écouté par des membres des paroisses. 

● Une occasion d’écrire un texte, une lettre, une prière. 

● La possibilité de confesser l’amour de Dieu et ses péchés à un prêtre et

de recevoir le pardon. 

Pôle missionnaire du Perche sud 
Vendredi 25 mars 2022 

de 17 h à 20 h 
libre pèlerinage en l’église 
Saint-Sauveur de Bellême (On vient quand on veut, on repart quand on veut). 

Au cœur du Carême 2022, 

un temps de pause 

pour relire sa vie personnelle 

à la lumière des sacrements 


